
Das Familienforum bietet in Zusammenarbeit mit ParkourONE 

einen Probevormittag an. Der Parkour findet in Bern statt und 

wird durch professionelle Coaches von ParkourONE durchgeführt 

(www.schweiz.parkourone.com). Spezielle Voraussetzungen sind 

nicht nötig – im Vordergrund stehen Neugier, Motivation und 

Durchhaltewillen. Zum Training sind gutes Schuhwerk 

(Sportschuhe) und bequeme Kleidung (der Witterung angepasst) 

mitzunehmen wie auch Wasser und eine Zwischenverpflegung. 

Wir empfehlen flexible und bequeme Kleidung. 

 

 

 

Teilnehmer ab der 3. bis 6. Klasse 

Treffpunkt Samstag, 8. Juni 2024 um 09.05 Uhr am 

Bahnhof Hindelbank 

Rückkehr 12.05 Uhr am Bahnhof Hindelbank 

Kosten Mitglieder CHF 50.00, Nichtmitglieder 

CHF 60.00. Die Kosten sind inkl. Transfer 

nach Bern. Sie werden nach der 

Anmeldung einen Einzahlungsschein per 

E-mail erhalten oder Sie können uns das 

Geld per Twint auf 079 923 33 24 

überweisen 

Anmeldung an Christine 

Aeschlimann 

christine@familienforum-

hindelbank.ch oder 079 

470 99 96 bis spätestens 

am 4. Mai 2024. 

Teilnehmeranzahl ist 

begrenzt. 

Wichtig: Versicherung ist 

Sache der Teilnehmenden. 

Der Haftungsverzicht muss 

vor dem Anlass ausgefüllt 

werden unter: 

http://schweiz.parkourone.

com/haftung. ParkourONE 

und das Familienforum 

haften nicht. 
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